
Wat	een	bizar	einde	van	de	lesblokken.	Warmte	hebben	we
vaker	meegemaakt,	maar	zo	lang	zo	warm	zelfs	40	gr.	is	echt
een	nieuw	fenomeen.	Ik	zag	me	genoodzaakt	om	de	lessen
voor	twee	weken	te	annuleren	waardoor	veel		"laatste	lessen"
helaas	niet	konden	doorgaan.		Dat	was	natuurlijk	ontzettend
jammer,	maar	dit	is	gewoon	overmacht.

Een	aantal	lessen	heb	ik	kunnen	doorschuiven	na	mijn
vakantie,	met	dank	aan	jullie	flexibiliteit.	Waar	dat	niet	lukte
heb	ik	door	het	aanbieden	van	een	tegoedbon	voor	die	ene
les	hopelijk	een	passende	oplossing	geboden.		

Inmiddels	zit	ik	in	Zwitserland	hoog	in	de	bergen	en	geniet
samen	met	manlief	Peter	en	Ryba	en	Oukje	van	de	rust	in	de
bergen.	Tijd	om	de	accu	op	te	laden	en	plannen	te	maken
voor	het	nieuwe	seizoen.	

	

Bekijk	de	webversie
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Voeg	ons	E-mail	adres	toe	aan	je	adresboek.
Ik	merk	dat	de	laatste	tijd	mails	van	info@op1lijn.nu	steeds	vaker	door	spamfilters	worden
tegengehouden.	Dat	is	natuurlijk	niet	zo	handig.	Daarom	het	verzoek	aan	jullie
om	info@op1lijn.nu	toe	te	voegen	aan	je	adresboek.	Zo	mis	je	geen	belangrijke	informatie.

	

Vakantie	tips!
Dit	weekend	beginnen	de	schoolvakanties.	Wellicht	ga	je	zelf	ook	lekker	weg,	of	blijf	je	thuis.	

Ga	je	naar	het	buitenland	en	gaat	je	lieve	viervoeter	mee,	bereid	je	dan	goed	voor.	Op	de	site
van	dogsincluded	vind	je	allerlei	informatie	over	vakantie	met	je	hond.	Je	kunt	er
accommodaties	boeken	waar	je	hond	welkom	is,	maar	vind	er	ook	landeninformatie,	zodat	je
weet	wat	de	gedragsregels	met	je	hond	in	jouw	land	van	bestemming	zijn.	Je	kunt	denken	aan
hoe	je	je	hond	moet	vervoeren,	moet	hij	een	muilkorf	aan	in	het	OV	of	Gondels,	welke
vaccinaties	zijn	verplicht,	mag	je	hond	mee	op	restaurant	enz.	enz.	Ook	op	de	site	van	LICG
vind	je	veel	informatie	over	je	hond,	ook	als	je	je	hond	meeneemt	op	vakantie.	Klik	hier	maar
eens

Ook	als	je	hond	een	tractive	heeft	krijg	je	zodra	je	op	je	vakantie	bestemming	bent	een	mail	met
allerlei	handige	informatie.	

Denk	ook	aan	de	gezondheid	van	je	hond,	zo	wordt	aanbevolen		je	hond	ten	zuiden	van	de	lijn
Parijs-	Milaan,	een	scalibor	band	te	laten	dragen	of	een	pipet	van	Advantix,	Vectra	3d	te
gebruiken.	Zo	is	je	hond	goed	beschermd	tegen	teken,	zandvlieg	en	hartwormmuggen.
Daarnaast	wordt	ook	geadviseerd	bij	thuiskomst	je	hond	te	ontwormen	en	daarna	na	28	dagen
nog	een	keer	ontwormen	om	te	voorkomen	dat	je	hond	ernstig	ziek	wordt	van	de	hartworm	of
vossenlintworm,	het	beste	werkt	daarvoor	Milbemax	of	Milbactor.	Maar	overleg	voor	de	meest
up	to	date	informatie	altijd	eerst	met	je	dierenarts.	

Kijk	bij	aankomst	ook	altijd	waar	de	dichtstbijzijnde	dierenarts	is	en	zet	het	telefoonnummer	in	je
telefoon.	Heb	je	een	verzekering	voor	je	hond,	check	dan	even	of	je	ook	verzekerd	bent	in	het
buitenland.

Zelf	neem	ik	ook	altijd	"medicatie"	mee	voor	mijn	honden.	Wellicht	gebruikt	je	hond	medicatie
dan	neem	je	deze	vanzelfsprekend	mee.	Maar	neem	ook	wat	EHBO	spullen	mee.	Zo	kun	je
denken	aan	een	diarreeremmer,	antimisselijkheidmiddel,	actieve	kool,	honingzalf,	pijnstillers,
oorreinigingspads,	ontsmettingsmiddel,	gaasjes	en	kleefverband,	oogzalf	of	druppels,	etc.	zodat
je	in	telefonisch	overleg	met	je	DA	in	Nederland	al	een	boel	zelf	kunt	doen	voordat	je	naar
een	DA	moet	op	je	vakantiebestemming.

Ga	je	veel	wandelen	dan	zijn	schoentjes	ook	aan	te	raden	om	mee	te	nemen	voor	het	geval	je
hond	zijn	voetkussentjes	bezeert.

Ook	is	niet	altijd	op	je	vakantie	adres	het	voer	dat	je	hond	gewend	is	te	eten	voorradig,	neem
dan	zeker	eigen	voer	mee.	Zo	voorkom	je	dat	de	darmen	van	je	hond	van	streek	raken.	
	

https://op1lijn.email-provider.eu/web/7iauf52rsn/4iqsbdzchs?lp-t=1783683372
https://dogsincluded.nl/
https://www.licg.nl/vakantie-dier-gaat-mee/
https://tractive.com/nl/?srsltid=AfmBOorrTVvM3YWczF6kW8tAXar5z8ypthgHoa27FwpC8zgA4tc1cwCg


		

Reminder	Cursus	Ontspannen	Wandelen
We	hebben	het	vorige	nieuwsbrief	al	vermeld,	maar	er	zijn	nog	plekjes	beschikbaar	bij	de
cursus	ontspannen	wandelen.

Lukt	het	jou	ook	niet	om	samen	met	je	hond	ontspannen	te	wandelen	omdat	je	hond	meer	met
de	omgeving	bezig	is	dan	met	jou,	waardoor	de	lijn	continu	op	spanning	staat	en	je	de	lol	in	het
wandelen	vergaat?

Tijd	dus	om	de	focus	op	jou	te	krijgen.	Meld	je	dan	aan	voor	de	ontspannen	wandelen	cursus.
De	lesdatums	vind	je	onder	Agenda,	verderop	in	deze	nieuwsbrief.	

Inschrijven	kan	via	de	knop	hieronder	of	via	de	website.

Zomerkriebels	bij	Op1lijn
Zoals	ook	eerder	gemeld,	in	de	maand	augustus	heeft	Hondenschool	Op1Lijn	de	nodige	extra
activiteiten	gepland.		We	brengen	nog	graag	even	de	volgende	activiteiten	onder	jullie	aandacht.

Summer	Rally
In	augustus	staan	er	een	aantal	Summer	Rally's	gepland.	Tijdens	deze	Summer	Rally	ben	je
met	een	groepje	van	maximaal	4	deelnemers	op	het	veld	en	leg	je	in	een	uurtje	een	parcours	af
met	allerlei	leuke	oefeningen.	Vooral	bedoeld	om	samen	ontspannen	bezig	te	zijn	en	aan	jullie
band	te	bouwen,	de	oefeningen	zijn	geschikt	voor	alle	leeftijden.	Wij	zorgen	natuurlijk	voor	een
zomerse	verfrissing	voor	jullie.

Op	4	augustus,	15	augustus	en	22	augustus	zijn	nog	plekjes	beschikbaar.	Geef	je	snel	op,
misschien	leuk	om	samen	met	je	cursusgenootjes	in	te	schrijven,	maar	ook	mag	je	en
introducee	met	hond	meenemen,	mits	de	hond	sociaalvaardig	is.	

Recall	cursus
Ook	deze	zomer	start	er	weer	een	Recall	cursus.	Komt	je	hond	slecht	terug	bij	het	loslopen,
vind	je	hond	alles	in	de	omgeving	leuker	dan	jou?	Of	heeft	je	hond	al	succes	gehad	met	achter
wild	aanrennen	of	iets	lekkers	gescoord,	dan	is	deze	cursus	een	uitkomst.	De	cursus	bestaat	uit
5	lessen.

De	les	datums	zijn	9,	16,	23	augustus	en	6	en	13	september	in	de	ochtend	



Suppen
Helaas	kon	vorig	jaar	van	de	7	geplande	sup
workshops	er	maar	1	doorgaan.	Maar	desalniettemin
gaan	we	de	uitdaging	opnieuw	aan.	Dus	....Ja	hoor
ook	dit	jaar	organiseert	Op1Lijn	weer	een	aantal	"Sup
met	je	hond	workshops".

Deze	workshop	wordt	of	in	de	ochtend	of	in	de	vroege	avond	gegeven.		Let	wel	suppen	is	erg
weersafhankelijk	en	ook	de	waterkwaliteit	is	belangrijk.	Dus	het	kan	zijn	dat	een	geplande
workshop	niet	door	kan	gaan	door	de	weersomstandigheden	of	dat	de	waterkwaliteit	slecht	is.

Als	je	interesse	hebt	in	de	supworkshop	kun	je	je	aanmelden	door	een	mail	te	sturen	naar
info@op1lijn.nu		Geef	dan	meteen	even	aan	op	welke	dagen,	(ochtend	en/of	avond),	je
beschikbaar	bent.	

Dan	gaan	we	kijken	of	we	een	paar	workshops	kunnen	organiseren.	
	
	

Fun	cursus
Deze	zomerperiode	staat	ook	weer	de	fun	cursus	op	het	programma.	De	cursus	bestaat	uit	3
lessen.	Laat	je	verrassen	door	allerlei	leuke	oefeningen	uit	de	verschillende	"hondensporten".
Zoals	Movementpuzzels,	Treibal	en	tal	van	andere	oefeningen	waarbij	wel	allerlei	attributen
gaan	gebruiken.

Ook	hier	zijn	nog	plekjes	beschikbaar.
De	lesdatums	zijn:	9,	13	en	23	augustus	in	de	ochtend	
	

Schrijf	hier	snel	in	voor	de	Summer	Rally

Schrijf	hier	snel	in	voor	de	Fun,	Recall	en	Ontspannen	Wandelen	cursus,
vol	is	vol!

Grasaren

https://www.op1lijn.nu/inschrijven/inschrijven-summer-rally
https://www.op1lijn.nu/inschrijven/inschrijven-fun-ontspannen-wandelen-en-recall


Op	dit	moment	lijkt	het	een	plaag	te	worden	de	grasaren.	Door	ander	maaibeleid	wordt	het
steeds	erger	en	luiden	steeds	meer	organisaties	de	noodklok	om	gemeenten	en	provincie	te
doordringen	van	het	gevaar	van	de	grasaren	voor	de	honden	(	en	natuurlijk	andere	dieren)

Rent	of	loopt	je	hond	langs	of	door	de	grasaren	controleer	je	hond	meteen!	Niet	wachten	tot	je
thuis	bent	want	bij	iedere	beweging	beweegt	de	aar	zich	dieper	in	de	vacht,	poot,	oor	of	zelfs
neus	van	je	hond.	

Ook	bij	thuiskomst	controleer	je	hond	grondig.	Zie	je	volgende	symptomen,	schudden,	niezen,
aan	een	poot	likken	of	krabben	kijk	je	hond	goed	na,	verwijder	de	grasaar	uit	de	vacht.	Voor
aren	in	neus,	oor	of	oog	ga	je	het	beste	naar	de	DA.	Soms	merk	je	pas	na	een	tijdje	een
ontsteking,	vaak	is	daar	ook	een	grasaar	de	boosdoener.

Meer	informatie	van	het	LICG	vind	je	hier

	

De	zomerse	warmte
Aan	de	zomerse	warmte	zijn	we	inmiddels	al	gewend,	waar	wij	en	onze	honden	bij	de	eerste
warme	dagen	al	behoorlijke	lopen	te	puffen	en	te	zuchten	gaat	dat	nu	wel	beter.	Naarmate	onze
inwendige	thermostaat	zich	heeft	aangepast	aan	de	warmte	kunnen	we	beter	functioneren	in	de
warmte.	Maar	dat	betekent	niet	dat	je	helemaal	los	kunt	gaan	natuurlijk.

Als	je	weet	dat	honden	warmte	verliezen	door	te	hijgen	en	via	hun	voetzooltjes	snap	je	dat	je
een	aantal	zaken	goed	in	ogenschouw	moet	houden.	

Zorg	dus	voor	voldoende	vers	en	koel	drink	water
Ga	in	de	vroege	ochtend	of	late	avond	wandelen,	liefst	in	het	bos	daar	is	het	altijd	een
stuk	koeler
Gedurende	de	dag	als	het	echt	moet	even	snel	voor	en	pippi	en	een	kaka.
Vermijd	bestrating/asfalt,	test	het	met	je	eigen	hand	of	voet,	is	het	heet,	dan	kan	je	hond
er	ook	niet	op	lopen
Zorg	voor	koele	ligplekken	waar	de	hond	toegang	tot	heeft,	ze	gaan	veel	verliggen	omdat
de	plek	waarop	ze	liggen	warm	wordt.
Er	zijn	veel	soorten	koelmatten,	zelf	vind	ik	die	van	pelsbarn	erg	fijn	omdat	daar	geen	gel
in	zit.	Laat	je	hond	zelf	kiezen	of	hij	op	een	koelmat	wil	liggen	of	niet.
Een	dichte	bench	is	dus	nu	met	de	warmte	niet	fijn,	je	hond	kan	niet	op	zoek	naar	een
koele	plek,	heb	je	nog	een	pup	en	wil	je	die	niet	los	in	de	kamer	laten,	zet	dan	een	puppy
kennel	op.
Pups	en	oudere	honden	kunnen	slechter	tegen	de	warmte.
Geef	je	hond	verkoelende	snacks,	bijvoorbeeld	een	wortel	uit	de	koelkast	of	vriezer,	een
komkommer	of	maak	een	honden	ijsje	in	een	kong,	toppler,	honey	pot	oid.	gebruik
bijvoorbeeld	vers	fruit	gemengd	met	geitenyoghurt	(niet	bij	honden	jonger	dan	1	jaar)	doe
dat	een	paar	uurtjes	in	de	diepvries.	Of	week	de	brokken	van	je	hond	in	water	en	vul	daar
een	kong	mee	en	doe	die	in	de	diepvries.

	

https://www.licg.nl/grasaren/
https://pelsbarn.co/


Schaf	een	koelvest	aan	als	je	hond	het	snel	warm	heeft.	Kijk	voor	verschillende	types
eens	op	de	site	Actief	voor	Honden
Zet	een	hondenbadje	op	en	maak	er	een	hersenwerkje	van	door	bakjes	in	het	water	te
doen	en	doe	daar	brokjes	in,	of	strooi	brokjes	in	het	water	en	laat	je	hond	snorkelen.
Je	hond	rustig	laten	zwemmen,	dus	niet	steeds	iets	in	het	water	gooien	wat	geapporteerd
moet	worden	want	van	die	inspanning	wordt	je	hond	juist	warm.
Let	wel	op	met	zwemmen	of	de	waterkwaliteit	goed	is,	denk	daarbij	aan	blauwalg!	Zeker
bij	stilstaand	water.	Zoek	in	dat	geval	liever	stromend	water	op.
Droog	je	hond	ook	af	na	het	zwemmen	zo	voorkom	je	dat	de	natte	bovenvacht	als	isolatie
gaat	werken	en	je	hond	niet	meer	af	kan	koelen.
Laat	je	auto	eerst	goed	doorwaaien	voor	je	je	hond	er	in	zet.
Breng	zonneschermen	aan	in	je	auto	zodat	je	hond	niet	in	de	zon	zit	tijdens	de	auto	rit,
een	gevulde	water	bak	stelt	hij	vast	ook	op	prijs.

https://www.actievehonden.com/producten/functionele-hondenkleding/koel-jassen


Laat	je	hond	NOOIT	in	de	auto	achter,	binnen	5	minuten	is	je	auto	veranderd	in	een
oven.
Is	je	hond	oververhit,	dan	eerst	koelen	met	liefst	stromend	water	uit	de	tuinslang	of
afsponzen,	niet	afdekken	met	natte	handdoek.	Eerst	koelen,	dan	pas	naar	de	DA,	dit	is
een	gewijzigd	inzicht!.	Meer	informatie	over	wat	te	doen	bij	een	hitteberoerte	vind	je	op
de	site	van	Medisch	Centrum	voor	Dieren	of	op	de	site	van	o.a.	Anicura
Kijk	voor	meer	info	over	hond	en	zomerwarmte	vind	je	wederom	op	de	site	van	LICG

	

Start	nieuwe	les	seizoen	na	de	zomer
Vakantie	is	voor	mij	ook	altijd	de	tijd	om	de	planning	van	het	najaar	te	maken.	Dat	is	altijd	weer
een	uitdaging.	Zorgen	dat	iedereen	een	plekje	krijgt	in	een	les	groep,	dat	ik	voldoende	groepen
kan	starten	maar	dat	er	ook	nog	ruimte	is	voor	prive	activeiten,	bijscholingen	en	workshops	met
Ryba	en	proeven	met	Oukje.

Alle	RJT	cursisten	hebben	inmiddels	een	e-mail	ontvangen	om	door	te	geven	of	ze	verder	willen
met	de	RJT	en	op	welke	dagen	ze	beschikbaar	zijn.	Nieuw	is	de	donderdagmiddag	als	RJT
moment,	het	is	afwachten	of	daar	animo	voor	is.	Heb	je	de	mail	niet	ontvangen	check	dan	even
je	spam.

Ook	de	mantraillessen	staan	alweer	ingepland	en	zijn	de	cursisten	per	mail	op	de	hoogte
gebracht	van	de	nieuwe	datums.

In	september	start	er	op	zondag	een	Pubercursus	en	zal	er	ook	bij	voldoende	animo	een	Jonge
Honden	cursus	starten	(=Vervolg	op	de	puber	cursus).	

Of	er	nog	een	puppy	cursus	opgestart	wordt	is	even	afhankelijk	hoe	ik	uitkom	met	de	indeling
van	de		RJT	Puber	groepen.

	

Aanmelden	voor	Puber	of	Jonge	Honden	cursus,	klik	hier!

https://www.op1lijn.nu/inschrijven/inschrijven-reguliere-cursussen
https://mcvoordieren.nl/kennisbank/longen-en-kno/oververhitting-hond/
https://www.anicura.nl/over-huisdieren/hond/kennisbank/oververhitting-hond/
https://www.licg.nl/dier-en-warmte/


Tot	slot
Ik	wens	jullie	en	jullie	honden	een	hele	fijne	zomer	toe,	fijne	vakantie	voor	wie	op	vakantie	gaat
of	vakantie	heeft	maar	lekker	thuis	blijft.

Wellicht	zie	ik	jullie	nog	bij	een	van	de	zomerse	activiteiten	en	anders	bij	de	start	van	een
nieuwe	cursus	of	anderszins.	

Bedankt	voor	jullie	inzet	en	vertrouwen	in	Op1Lijn,	dankzij	jullie	en	jullie	hondjes	heb	ik	de
leukste	hondenbaan!

Tot	ziens.

Ellen,	Op1Lijn



Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.	•	Als	je	geen	e-mails	meer	wilt	ontvangen	dan	kun
je	je	hier	afmelden.	•	Voeg	info@op1lijn.nu	toe	aan	je	adresboek	voor	een	betere

ontvangst.

mailto:%7B%7Bemail%7D%7D
javascript:;
mailto:info@op1lijn.nu
https://laposta.email-provider.nl/marketing/?utm_source=campagne&utm_campaign=footer-dand&utm_medium=email&_Mid=4169&ref=a-7iauf52rsn-4iqsbdzchs

